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Wir wünschen allen Vereinsmitgliedern, Freunden und Förderern der 
HSG Delmenhorst ein frohes und besinnliches Weihnachtsfest und 
einen guten Rutsch ins neue Jahr. 

 

  

Frohe Weihnachten 
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HEIMSPIELTAG 

 

 

Verbandsliga Männer - Samstag, 14.12.2024 – 15:00 Uhr 

        
     HSG Delmenhorst II    HSG Grüppenb./Bookholzb.  II   
____________________________________________________________ 

Regionsklasse mJD - Samstag, 14.12.2024 – 17:00 Uhr 

       
     HSG Delmenhorst               SG Achim/Baden II 

_____________________________________________________________ 

Oberliga Männer – Samstag, 14.12.2024 – 19:15 Uhr 

       
     HSG Delmenhorst               SG Achim/Baden  
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SPIELTAGÜBERSICHT 

 
 

Sa. 
14.12.2024 
 

 
13:00 

 
RK-F 

 
HSG 
Delmenhorst II 

 
Harpstedter TB 

  
15:00 

 
VL-M 

 
HSG 
Delmenhorst II 

 
HSG Grüppenb./ 
Bookholzb. II 

 auswärts 
16:00 
 

 
LL-F 

 
VfL 
Oldenburg III 

 
HSG Delmenhorst  

 auswärts 
16:15 

 
ROL-M 
 

 
TS 
Hoykenkamp II 

 
HSG 
Delmenhorst III 

  
17:00 

 
RK mJD 

 
HSG 
Delmenhost. 

 
SG 
Achim/Baden II 

  
19:15 

 
OL-M 

 
HSG 
Delmenhorst 
 

 
SG 
Achim/Baden 
 

Die. 
17.12.2024 

 
20:00 

 
RK-F 

 
HSG 
Delmenhorst II 

 
TSV 
Ganderkesee II 

Do. 
19:12.2024 

 
20:00 

 
VL-M 

 
HSG 
Delmenhorst II 

 
SG Bremen-Ost 
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ERGEBNISSE VOM WOCHENENDE 

07. / 08. Dezember 2024 

 

 
 
LL-F 

 
HSG Delmenhorst 

 
SG Findorff II 

 
29:32 

 
OL-M 

 
HSG Schwanew./Nk. 

 
HSG Delmenhorst 

 
29:30 

 
VL-M 

 
HSG Delmenhorst II  

 
SG Achim/Baden 

 
33:33 

 
ROL mJE 

 
TSV Ganderkesee 

 
HSG Delmenhorst 

 
2:0 

 
ROL mJE  

 
TS Woltmershausen 

 
HSG Delmenhorst 

 
0:2. 

 
LL mC 

 
Elsflether TB 

 
HSG Delmenhorst 

 
31:38 

 
RL wJC 

 
HSG Delmenhorst 

 
HSG Land Hadeln 

 
25:27 

 

 

 

 

Damen 1: 

Unsere 1. Damen hatte sich für diese Partie viel vorgenommen und lieferte 
sich mit den Gästen aus Findorff bis zum 27:29 (55. Minute) eine stark 
umkämpfte Partie. In der Folge wurde es für die Mädels immer schwieriger, 
den Ball im gegnerischen Tor unterzubringen. Die Bremerinnen nutzen das 
Wurfpech der Rot-Weißen, zogen auf 27:31 (58.) davon. Die restliche Zeit 
reichte dann nicht mehr zu einem Unentschieden. 
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Herren 2: 

Gegen die SG Achim/Baden II tat sich unsere 2. Herren recht schwer und lag 
zur Pause mit drei Toren im Hintertreffen (18:21). Doch es sollte noch 
schlimmer kommen. Eine Viertelstunde vor Schluss hatten die Gäste auf 28:22 
erhöht. Doch die Mannschaft von Mike Kuschmierz gab sich trotz des recht 
hohen Rückstandes noch lange nicht geschlagen. Jörn Janßen und „Fino“ 
Oetken nahmen nun das Heft in die Hand. Trotz zahlreicher Hinausstellungen 
hüben wie drüben gelang eine fulminante Aufholjagd, die quasi mit dem 
Schlusspfiff zum 30:30 durch Janßen führte. 

 

Herren 1: 

Was für ein Spiel!  

Unsere 1. Herren hatte es bei der HSG Schwanewede/Neuenkirchen mit 
einem ebenbürtigen Gegner zu tun. Beide Teams wollten unbedingt möglichst 
doppelt punkten, um den Anschluss an das Mittelfeld zu halten. Entsprechend 
engagiert und couragiert gingen die Aktiven zu Werke. Nach einem knappen 
15:16 Pausenrückstand hieß es nach 58 Minuten noch 29:29. Alles schien auf 
ein Remis hinauszulaufen. Doch 30 Sekunden vor Schluss netzte der 
überragende Werfer der Partie, Bastian Schäfer, mit dem Glück des Tüchtigen 
zum 30:29 für sein Team ein. 
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Bericht 2. Herren 

 

 

Puh, das ist gerade nochmal gut gegangen! In der ersten Halbzeit war 
bei uns vor allem in der Abwehr der Wurm drin. 18 Tore für uns 
waren zwar ordentlich, aber mit 21 Gegentoren haben wir uns das 
Leben selbst schwer gemacht. Wir waren einfach zu defensiv und 
haben nicht genug zusammengearbeitet. 

 

Nach der Pause sah das aber schon anders aus: Wir haben in der 
Abwehr offensiver gespielt und enger zusammengeschoben. Das hat 
sich bezahlt gemacht! Am Ende konnten wir uns mit einem 33:33 
über die Ziellinie retten – nicht zuletzt dank Jörn, der unglaubliche 14 

Buden gemacht hat. Danke dafür!        

 

Jetzt heißt es: weiter an der Abwehr feilen, dann klappt's beim 

nächsten Mal vielleicht sogar mit dem Sieg.      
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Kader 2. Herren 

 

 

 

 

    

 

         

 

 
 

   

 

       

 
 

  

 

 

 

 

  

 

22 Kerry Hoppe 

69 Christian Peuser 

  2 Julian Knauer 

  3 Steffen Eilers 

  7 Raphael Schween 

  8 Torge Stilke 

  9 Jonte Windels 

10 Marcian Markowski 

11 Lennart Windels 

13 Henrik Schmitz 

14 Tim Coors 

15 Frederic Oetken 

16 Niko Kalthoff 

17 Tobias Schenk 

18 Niklas Cordes 

19 Malte Coors 

25 Valentino Oetken 

27 Jörn Janßen 

32 Philip Heinzel 

37 Carsten Hellmich 

64 Dominik Ludwig 

77 Guido Plate 

99 Lennart Witt 

99 Lars Walter 

 

 

22 Kerry Hoppe 

69 Christian Peuser 

  2 Julian Knauer 

  3 Steffen Eilers 

  7 Raphael Schween 

  8 Torge Stilke 

  9 Jonte Windels 

10 Marcian Markowski 

11 Lennart Windels 

13 Henrik Schmitz 

14 Tim Coors 

15 Frederic Oetken 

16 Niko Kalthoff 

17 Tobias Schenk 

18 Niklas Cordes 

19 Malte Coors 

25 Valentino Oetken 

27 Jörn Janßen 

32 Philip Heinzel 

37 Carsten Hellmich 

64 Dominik Ludwig 

77 Guido Plate 

99 Lennart Witt 

99 Lars Walter 

Trainer: 

Mike Kuschmierz 
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Kader 1.Herren 

 
 

          
         

 
 

 
    

 

  

 

Torhüter     

Felix Plate 

Silas Schumacher 

Sönke Schröder 

 

Feldspieler 

Lian Timmermann 

Luca Egan 

Marcel Cuda 

Niklas Schäfer 

Jannik Dallügge 

Niklas Kowalzik 

Bastian Schäfer 

Malte Schwiderski 

Till Eisenmenger 

Marlin Hörner 

Ole Stadtsholte 

Etienne Steffens 

Marcian Markowski 

 

Trainerstab 

Jonas Meissner (Trainer) 

Karsten Winkelmann (Co.-Trainer) 

Marcus Albers (Physio) 

Mirko Lettmann (Torwarttrainer) 
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Eltern-Kind-Turnen 

  

  
 

        

          
 

  

Kinder 1 – 4 Jahre 

 

Jeden Mittwoch 

von 16.00 Uhr bis 17.00 Uhr 

Sporthalle Holbeinstraße 

Mit Andrea Egan 

Handy-Nr. 0173 / 8284686 

www.hsg-delmenhorst.de 
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Trainingszeiten Erwachsene 

 
 

 

1.Herren Uhrzeit  Halle   Ansprechpartner Telefon 

Montag  20:00 Uhr Am Stadion  Jonas Meissner    0160 - 97563170 

Dienstag 20:00 Uhr Am Stadion  Marcian Markowski 0160 - 96475500 

Donnerstag 18:30 Uhr Am Stadion 

 

2.Herren 

Donnerstag 20:00 Uhr Am Stadion  Mike Kuschmierz 0176 - 22710246 

        Kerry Hoppe  0171 – 2295926 

3.Herren 

Dienstag 20:00 Uhr Am Wehrhahn  Thorsten Gaertner 0157 - 33117641 

Donnerstag 20:00 Uhr IGS   Thomas Gaertner 0151 - 59402883 

  

1.Frauen 

Dienstag 18:30 Uhr Am Stadion  Lara Winkelmann 0151 - 23596788 

Donnerstag 19:00 Uhr Am Wehrhahn 

 

2.Frauen 

Mittwoch 19:00 Uhr  Am Wehrhahn  Alexandra Helfrich 0151 - 59437217 

        Carmen Schell  0176 - 34909021 

 

4. Herren 

Mittwoch 18:30 Uhr  Am Stadion  Hans-Jürgen Schäfer 0176 - 51976659 
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             Trainingszeiten Jugend 

 

 
  Uhrzeit  Halle   Ansprechpartner  Telefon 

WJC 

Mittwoch 17:00 Uhr Am Wehrhahn  Jasmin Hildener 0152 - 24479173 

Donnerstag 17:30 Uhr Am Wehrhahn  Stine Neitzel   0157 - 37742634 

 

MJC 

Dienstag 18:30 Uhr Am Wehrhahn  Jörn Janßen  0176 - 69287675 

Donnerstag 17:00 Uhr Uhlandstraße   

  

MJD 

Dienstag 17:00 Uhr Am Wehrhahn  Luca Egan  0173 - 7689702 

Mittwoch 17:00 Uhr Am Wehrhahn  Bianca Gallmann 0151 - 61261294 

 

MJE 1 

Montag  17:00 Uhr Uhlandstraße  Maren Winkelmann 0176 - 41104904 

Mittwoch 17:00 Uhr Mosaikschule  Till Eisenmenger 0151 – 50543407 

(von der Schillerstr.) 

MJE 2 

Montag  17:00 Uhr Uhlandstraße  Stefanie Stolle  0160 - 8451404 

Mittwoch 17:00 Uhr Mosaikschule  Sandra Albers  0151 – 41859528 

(von der Schillerstr.) 

 

Minis 

Donnerstag 16:00 Uhr Halle Am Wehrhahn Taina Liske  0176 - 20990065 

        Emma Schwiderski 0162 - 8711274 

Eltern-Kind-Turnen 

Mittwoch 16:00 Uhr Halle Holbeinstr. Andrea Egan  0173 - 8284686 
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Unsere Sponsoren und Förderer 
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Förderkreis der HSG Delmenhorst 

zur Förderung des Kinder- und Jugendhandballs 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

    Dieser Förderkreis hilft, 

  die Zukunft unseres Vereins zu gestalten! 
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In den letzten Jahren hat die HSG Delmenhorst immer wieder erfolgreich 

Jugend-Mannschaften in die Landesliga oder sogar in die Oberliga führen 

können. Das soll auch in Zukunft so sein. 

 

Aber: ERFOLGREICHE JUGENDARBEIT KOSTET GELD! 
 

Die Mitgliedsbeiträge reichen dafür leider nicht aus. Um unsere 

Vorstellungen von zukunftsorientierter Vereinsarbeit im Breiten-und 

Leistungsbereich umsetzen zu können, benötigen wir weitere Mittel. Dafür 

wurde der Förderkreis gegründet. 
 

Hier einige Beispiele für Maßnahmen, die der Förderkreis 

unterstützt: 

● Ausbildung/Ausrüstung von jugendlichen Schiedsrichtern  

● Fortbildungen für Trainer + SpielerInnen 

● Auswärtsfahrten mit dem Bus 

● Kauf von Trainingsmaterialien (Stangen, Hütchen, 

Leibchen, Koordinationsleitern) 

● Zuschüsse für Bekleidung (Aufwärm-Shirts, Hosen und Pullover) 
 
Dafür braucht der Förderkreis Ihre / Deine Unterstützung! 

 

Es gibt verschiedene Möglichkeiten, zum Beispiel:  

● Projekt 50x50 (50 Personen spenden je 50,00 €) 

● Dauereinzug von mind. 5,00 € mtl. (für Privatpersonen)  

● Dauereinzug von mind. 10,00 € mtl. (für Firmen) 

● Einmalige Spende in beliebiger Höhe! 

● Symbolische Verpachtung des Hallenbodens in unseren Hallen Am    

Wehrhahn und Am Stadion für 25,00 € pro Feld! 

 

Wir freuen uns über jede Unterstützung, besonders jedoch über Personen, 

die bereit sind, jeden Monat einen (kleinen) Beitrag zu leisten, da wir damit 

einfach besser planen können! 
 
Unser Dank geht an alle bisherigen und zukünftigen Spende 
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Ansprechpartner: 

Jürgen Janßen 

Walnußweg 10  

27751 Delmenhorst 

Tel.: 04221 / 915087 

Mobil: 0162 / 6741029 

Mail: juergen-janssen@kabelmail.de 

 

 

Es gibt auch die Möglichkeit einer direkten Überweisung: 

 

VSK Bungerhof e.V. (Stammverein der HSG Delmenhorst) 

Bank: Volksbank eG Oldenburg-Land Delmenhorst 

IBAN: DE87 2806 6214 0032 3926 00 

BIC: GENODEF1WDH 

 

Verwendungszweck: 

Förderkreis der HSG Delmenhorst 

Empfänger: HSG Delmenhorst 

 

Die Spendenbescheinigung wird ab 300,00 € automatisch  

erstellt und zugesandt. Bei Beiträgen unter 300,00 € 

nur auf Anforderung, da dann der Überweisungsbeleg 

ausreicht. 
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IMPRESSUM 
 

Herausgeber 

HSG-Delmenhorst – Wolfgang Klattenhoff 

Falkenstr. 20, 27777 Ganderkesee 

0177 / 4478724 – wklattenhoff@gmail.com 

 

 

Verantwortliche 

 

Wolfgang Klattenhoff   Karsten Winkelmann 

1. Vorsitzender     Herrenbereich 

0177 / 4478724    0160 / 90416477 

 

 

Thomas Gaertner    Ingrid Schröder 

2. Vors. Spieltechnik    Öffentlichkeitsarbeit/Presse 
04221 / 5878829    0151 / 11770345 
 
 

Stefanie Kastens    Kyra Wessels 

2. Vors. Verwaltung    Social Media 

0160 / 8451404    01520 / 3364087 

 

 

Annette Schwiderski    Lars Poppe 

2. Vors. Finanzen     Sponsoring 

01522 / 7164897    0170 / 4533161 

  

 

mailto:wklattenhoff@gmail.com

