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HEIMSPIELTAG 
 

Landesliga Frauen - Samstag, 25.01.2025 – 19:15 Uhr 

             

        HSG Delmenhorst          HSG Unterweser______   
+  

Landesliga Frauen - Donnerstag, 30.01.2025 – 20:00 Uhr 

               

 

        HSG Delmenhorst             Hagener SV      ______  
+   

Oberliga Männer - Freitag, 31.01.2025 – 20:30 Uhr 

               

 

        HSG Delmenhorst           TuS Haren______     
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SPIELTAGÜBERSICHT 

 

 
Sa. 
25.01.2025 

auswärts 
10:00 

 
RL-wC 

 
HSG Schwan.Nk II 

 
HSG Delmenhorst 

 
 

 
auswärts 
18:30 

 
VL-M 

 
TuRa Marienhafe 

 
HSG Delmenhorst II 

 
 

 
19:15 

 
LL-F 

 
HSG Delmenhorst 

 
HSG Unterweser 

 

So. 
26.01.2025 

 

10:50 

 

ROL-gJE 

 

HSG Les./St.Magn. 

 

HSG Delmenhorst II 

 
 

 
auswärts 

14:00 

 
LL-mC 

 
TSV Altenwalde 

 
HSG Delmenhorst 

  
auswärts 
16:00 

 
RK-F 

 
MSG Lig./Tarmst. II 

 
HSG Delmenhorst II 

  
auswärts 
18:00 

 
ROL-M 

 
Elsflether TB II 

 
HSG Delmenhorst III 

 
Do. 

30.02.2025 

 
20:00 

 
LL-F 

 
HSG Delmenhorst 

 
Hagener SV 

 
Fr. 
31.01.2025 

 
20:30 

 
OL-M 

 
HSG Delmenhorst 

 
TuS Haren 
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ERGEBNISSE VOM WOCHENENDE 

18./19. Januar 2025 
 

 
LL-mC 

 
HSG Delmenhorst 

 
Hagener SV 
 

 
27:25 

 
LL-F 

 
HSG Delmenhorst  

 
Wilhelmshavener SSV 
 

 
23:29 

 
VL-M 

 
HSG Varel II 

 
HSG Delmenhorst II 
 

 
ausge- 
fallen 

 
ROL-M 
 

 
HSG Delmenhorst III 

 
HSG Hude/Falkenburg 
 

 
34:29 

 
RK-mD 

 
HSG Stuhr II 

 
HSG Delmenhorst 
 

 
25:21 

 

ROL-gJE 

 

TSV Farge/Rekum 
 

 

HSG Delmenhorst 
 

 

2:0 

 

OL-M 

 

TSG Hatten/Sandkrug 
 

 

HSG Delmenhorst  

 

21:18 
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Männliche C-Jugend 

Eine große Überraschung gelang unserer männlichen C-Jugend. Sie setzte sich 
gegen den Hagener SV 27:25 (13:9) . Die Gäste, die bis dahin den 2. 
Tabellenplatz belegt hatten, waren mit 3:0 in Führung gegangen, doch nach 
einer Viertelstunde fanden unsere Jungen immer besser ins Spiel, glichen 

nicht nur zum 8:8 aus, sondern erzielten drei weitere Treffer in Folge zum 
11:8. 

Zwar verlief die 2. Halbzeit phasenweise doch recht eng, nach dem 24:22 (47.) 
ließen sich die Jungen die Führung nicht mehr aus der Hand nehmen. 

 

Herren II 

Das Spiel der 2. Herren wurde wegen fehlender Schiedsrichter von offizieller 
Seite abgesagt. 

 

Herren III 

Mit einem 34:29 (19:16)Erfolg über die HSG Hude/Falkenburg rückte unsere 
dritte Herren nun endgültig in die Spitzengruppe vor. Seit sieben Spielen ist 
die Mannschaft von Torsten Gärtner nun ungeschlagen und legte damit eine 

beeindruckende Serie hin. Das Trainergespann Torsten Gärtner / Thomas 
Gärtner war trotz allem alles andere als zufrieden. Ihnen mangelte es an der 
Einstellung der Spieler, die die Partie für ihr Dafürhalten nicht ernst genug 
genommen hatte. Positiv sehen natürlich beide, dass die Mannschaft bereits 
zu einem solch frühen Zeitpunkt 16 Pluspunkte auf dem Konto hat, hatten 
doch alle gemeinsam das Saisonziel „Klassenerhalt“ ausgegeben. Diese 
Vorhaben dürfte bereits jetzt gelungen sein. 

 

Herren I 

In einem äußerst schwachen Oberligaspiel unterlag unsere Erste bei der TSG 
Hatten/Sandkrug mit zwei Treffern und liegt nun mit 8:18 Punkten zwei Zähler 
hinter der TSG auf Platz elf der Tabelle, gefolgt vom HC Bremen (5:21 Punkte). 
Auf den Abstiegsrängen stehen  derzeit OHV Aurich II (1:23 Punkte) sowie HSG 
Schwanewede/Neuenkirchen mit 4:20 Punkten.  
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Kader 1.Damen 
 

 
 

  Torhüter 

  1 Laura Schwarze 

12 Celine Preetz 

 

Feldspieler 

  2 Stine Neitzel 

  3 Emma Schwiderski 

  5 Kyra Wessels 

  6 Maren Winkelmann 

  7 Jennifer Kulikow 

  8 Christin Gensecke 

10 Taina Liske 

11 Vanessa Barghop 

14 Rebekka Feldhaus 

15 Chiara Liske 

19 Kyra Dietz 

20 Sharleen Siemers 

30 Nele Stadtsholte 

48 Jasmin Hildener 

 

 

 

 

 

Trainerin 

Lara Winkelmann  

 

 

 

 

 

 

 

Markus Albers (Physio) 
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Bericht 1. Damen 
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Kader 1.Herren 

 
 

          
         

 
 

 
    

 

  

 

Torhüter     

Felix Plate 

Silas Schumacher 

Sönke Schröder 

 

Feldspieler 

Lian Timmermann 

Luca Egan 

Marcel Cuda 

Niklas Schäfer 

Jannik Dallügge 

Niklas Kowalzik 

Bastian Schäfer 

Malte Schwiderski 

Till Eisenmenger 

Marlin Hörner 

Ole Stadtsholte 

Etienne Steffens 

Marcian Markowski 

 

Trainerstab 

Jonas Meissner (Trainer) 

Karsten Winkelmann (Co.-Trainer) 

Marcus Albers (Physio) 

Mirko Lettmann (Torwarttrainer) 
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Bericht 1. Herren 
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HANDBALLSPIELE DER GANZ BESONDEREN ART 
 

 

Handballspiele der ganz besonderen Art erlebten unsere E-
Jugendlichen am vergangenen Freitag. Sie nahmen an einem 
Schwarzlicht-Handballturnier bei der HSG Stuhr teil.  

 

Schwarzlicht-Handball ist ein ganz besonderes Fun-Event mit vielen 
bunten Farben, lauter Musik und natürlich auch mit Handbällen. 
Unsere E-Jugendlichen waren zum ersten Mal bei solch einem Turnier 
dabei. Und sie waren restlos begeistert. Angefeuert von zahlreichen 
mitgereisten Eltern, Geschwistern, Freunden – und vor allem von den 
Vereinskameradinnen und Vereinskameraden der D-Jugend sprühten 
unsere Mädchen und Jungen vor lauter Spielfreude. Dabei ist es völlig 
ungewohnt, ein Spiel zu bestreiten, wenn von allen Seiten 
Lichtreflexe zu sehen, die eigenen Mitspieler nur an der leuchtenden 
Trikotfarbe zu erkennen sind und obendrein laute Musik durch die 
Halle dröhnt. All dies fanden unsere Akteure natürlich „mega cool“. 

 

Wer jetzt gespannt auf beeindruckende Bilder und Videos ist, diese 
sind beigefügt. Dankenswerter Weise haben uns  Nico und Brina 
Hahn diese zur Verfügung gestellt wurde. Auch die beiden waren 
restlos begeistert von diesem Event. 
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Ein großes Dankeschön an die mitgereisten Trainer/innen und 
Betreuer/innen, die für die Kids ein unvergessenes  Erlebnis möglich 
gemacht haben. Ein eben solcher Dank geht an die Ausrichter der 
HSG Stuhr für die großartige Organisation.  
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NEUER LAGERRAUM 

IN NEUER SPORTHALLE 
 

 

 

Bisher war es für die Sportlerinnen und Sportler der HSG nicht immer  

einfach, das für Punktspiele bzw. das für den Trainingsbetrieb 

benötigte Equipment in der Sporthalle unterzubringen. Das soll jetzt 

anders werden: 

 

Dank der Förderung durch die LzO Stiftung haben wir einen Zuschuss 

zur Herrichtung eines Lagerraumes in der neuen Sporthalle am 

Stadion erhalten. Nach akribischer Planung des Platzbedarfes für alle 

Trainingsmaterialien ist es nun gelungen, das benötigte Mobiliar wie 

Regale, Zeitnehmer-/Sekretärtisch, Stahlschrank usw. anzuschaffen. 

Einige Helfer werden den Lagerraum in ihrer Freizeit einrichten . Wir 

freuen uns, dass wir nun alles, was in der Halle benötigt wird, auch 

dort unterbringen können. Ein herzliches Dankeschön an unseren 

Förderer LZO. 
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Eltern-Kind-Turnen 
  

  
 

        

          
 

  

Kinder 1 – 4 Jahre 

 

Jeden Mittwoch 

von 16.00 Uhr bis 17.00 Uhr 

Sporthalle Holbeinstraße 

Mit Andrea Egan 

Handy-Nr. 0173 / 8284686 

www.hsg-delmenhorst.de 
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Trainingszeiten Erwachsene 

 
 

 

1.Herren Uhrzeit  Halle   Ansprechpartner Telefon 

Montag  20:00 Uhr Am Stadion  Jonas Meissner    0160 - 97563170 

Dienstag 20:00 Uhr Am Stadion  Marcian Markowski 0160 - 96475500 

Donnerstag 18:30 Uhr Am Stadion 

 

2.Herren 

Donnerstag 20:00 Uhr Am Stadion  Mike Kuschmierz 0176 - 22710246 

        Kerry Hoppe  0171 – 2295926 

3.Herren 

Dienstag 20:00 Uhr Am Wehrhahn  Thorsten Gaertner 0157 - 33117641 

Donnerstag 20:00 Uhr IGS   Thomas Gaertner 0151 - 59402883 

  

1.Frauen 

Dienstag 18:30 Uhr Am Stadion  Lara Winkelmann 0151 - 23596788 

Donnerstag 19:00 Uhr Am Wehrhahn 

 

2.Frauen 

Mittwoch 19:00 Uhr  Am Wehrhahn  Alexandra Helfrich 0151 - 59437217 

        Carmen Schell  0176 - 34909021 

 

4. Herren 

Mittwoch 18:30 Uhr  Am Stadion  Hans-Jürgen Schäfer 0176 - 51976659 
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             Trainingszeiten Jugend 

 

 
  Uhrzeit  Halle   Ansprechpartner  Telefon 

WJC 

Mittwoch 17:00 Uhr Am Wehrhahn  Jasmin Hildener 0152 - 24479173 

Donnerstag 17:30 Uhr Am Wehrhahn  Stine Neitzel   0157 - 37742634 

 

MJC 

Dienstag 18:30 Uhr Am Wehrhahn  Jörn Janßen  0176 - 69287675 

Donnerstag 17:00 Uhr Uhlandstraße   

  

MJD 

Dienstag 17:00 Uhr Am Wehrhahn  Luca Egan  0173 - 7689702 

Mittwoch 17:00 Uhr Am Wehrhahn  Bianca Gallmann 0151 - 61261294 

 

MJE 1 

Montag  17:00 Uhr Uhlandstraße  Maren Winkelmann 0176 - 41104904 

Mittwoch 17:00 Uhr Mosaikschule  Till Eisenmenger 0151 – 50543407 

(von der Schillerstr.) 

MJE 2 

Montag  17:00 Uhr Uhlandstraße  Stefanie Stolle  0160 - 8451404 

Mittwoch 17:00 Uhr Mosaikschule  Sandra Albers  0151 – 41859528 

(von der Schillerstr.) 

 

Minis 

Donnerstag 16:00 Uhr Halle Am Wehrhahn Taina Liske  0176 - 20990065 

        Emma Schwiderski 0162 - 8711274 

Eltern-Kind-Turnen 

Mittwoch 16:00 Uhr Halle Holbeinstr. Andrea Egan  0173 - 8284686 
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Unsere Sponsoren und Förderer 
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Förderkreis der HSG Delmenhorst 

zur Förderung des Kinder- und Jugendhandballs 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

    Dieser Förderkreis hilft, 

  die Zukunft unseres Vereins zu gestalten! 

  



Hallenheft vom 25. Januar 2025  Seite: 19 

 

 

In den letzten Jahren hat die HSG Delmenhorst immer wieder erfolgreich Jugend-

Mannschaften in die Landesliga oder sogar in die Oberliga führen können. Das soll 

auch in Zukunft so sein. 

 

Aber: ERFOLGREICHE JUGENDARBEIT KOSTET GELD! 

 
Die Mitgliedsbeiträge reichen dafür leider nicht aus. Um unsere Vorstellungen von 

zukunftsorientierter Vereinsarbeit im Breiten-und Leistungsbereich umsetzen zu können, 

benötigen wir weitere Mittel. Dafür wurde der Förderkreis gegründet. 

 

Hier einige Beispiele für Maßnahmen, die der Förderkreis unterstützt: 

● Ausbildung/Ausrüstung von jugendlichen Schiedsrichtern  

● Fortbildungen für Trainer + SpielerInnen 

● Auswärtsfahrten mit dem Bus 

● Kauf von Trainingsmaterialien (Stangen, Hütchen, Leibchen, 

Koordinationsleitern) 

● Zuschüsse für Bekleidung (Aufwärm-Shirts, Hosen und Pullover) 

 
Dafür braucht der Förderkreis Ihre / Deine Unterstützung! 

 

Es gibt verschiedene Möglichkeiten, zum Beispiel:  

● Projekt 50x50 (50 Personen spenden je 50,00 €) 

● Dauereinzug von mind. 5,00 € mtl. (für Privatpersonen)  

● Dauereinzug von mind. 10,00 € mtl. (für Firmen) 

● Einmalige Spende in beliebiger Höhe! 

● Symbolische Verpachtung des Hallenbodens in unseren Hallen Am    Wehrhahn und 

Am Stadion für 25,00 € pro Feld! 

 

Wir freuen uns über jede Unterstützung, besonders jedoch über Personen, die bereit sind, 

jeden Monat einen (kleinen) Beitrag zu leisten, da wir damit einfach besser planen können! 

 
Unser Dank geht an alle bisherigen und zukünftigen Spender 
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Ansprechpartner: 

Jürgen Janßen 

Walnußweg 10  

27751 Delmenhorst 

Tel.: 04221 / 915087 

Mobil: 0162 / 6741029 

Mail: juergen-janssen@kabelmail.de 

 
 
Es gibt auch die Möglichkeit einer direkten Überweisung: 
 
VSK Bungerhof e.V. (Stammverein der HSG Delmenhorst) 

Bank: Volksbank eG Oldenburg-Land 

Delmenhorst 

IBAN: DE87 2806 6214 0032 3926 00 

BIC: GENODEF1WDH 

 
Verwendungszweck: 

Förderkreis der HSG Delmenhorst 

Empfänger: HSG Delmenhorst 

 

Die Spendenbescheinigung wird ab 300,00 € automatisch  

erstellt und zugesandt. Bei Beiträgen unter 300,00 € 

nur auf Anforderung, da dann der Überweisungsbeleg 

ausreicht. 
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IMPRESSUM 

 

Herausgeber 

HSG-Delmenhorst – Wolfgang Klattenhoff 

Falkenstr. 20, 27777 Ganderkesee 

0177 / 4478724 – wklattenhoff@gmail.com 

 

 

Verantwortliche 

 

Wolfgang Klattenhoff   Karsten Winkelmann 

1. Vorsitzender     Herrenbereich 

0177 / 4478724    0160 / 90416477 

 

 

Thomas Gaertner    Ingrid Schröder 

2. Vors. Spieltechnik    Öffentlichkeitsarbeit/Presse 
04221 / 5878829    0151 / 11770345 
 
 

Stefanie Kastens    Kyra Wessels 

2. Vors. Verwaltung    Social Media 

0160 / 8451404    01520 / 3364087 

 

 

Annette Schwiderski    Lars Poppe 

2. Vors. Finanzen     Sponsoring 

01522 / 7164897    0170 / 4533161 

  

 

mailto:wklattenhoff@gmail.com

