
 

 

 

Trainingszeiten Erwachsene ab 01.10.2025 

 

  
1.Herren Uhrzeit  Halle   Ansprechpartner Telefon 

Montag  20:00 Uhr Am Stadion Neu Jonas Meissner    0160 - 97563170 

Dienstag 20:00 Uhr Am Stadion Neu Marcian Markowski 0160 - 96475500 

Donnerstag 20:00 Uhr Am Stadion Neu 

 

2.Herren 

Donnerstag 20:00 Uhr Am Stadion neu Jörn Janßen  0176 - 69287675 

        Tim Coors  0175 - 5987491 

3.Herren 

Dienstag 20:00 Uhr Am Wehrhahn  Thorsten Gaertner 0157 - 33117641 

Donnerstag 20:00 Uhr Halle IGS  Thomas Gaertner 0151 - 59402883 

  

1.Frauen 

Dienstag 18:30 Uhr Am Stadion Neu Uwe Wilts  0170 - 3464958 

Donnerstag 19:00 Uhr Am Wehrhahn 

 

2.Frauen 

Mittwoch 19:00 Uhr Am Wehrhahn  Alexandra Helfrich 0151 - 59437217 

        Carmen Schell  0176 - 34909021 

 

4. Herren 

Mittwoch 18:30 Uhr  Am Stadion  Hans-Jürgen Schäfer 0176 - 51976659 

 

 

 


